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摽有梅

詩經．國風．召南．摽有梅

◦摽有梅，其實七兮。求我庶士，迨其吉兮。

◦摽有梅，其實三兮。求我庶士，迨其今兮。

◦摽有梅，頃筐塈之。求我庶士，迨其謂之。
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◦《周禮‧地官‧媒式》：先秦時代，召南地區，每逢仲春時節，當地媒官讓
未結婚的大齡青年去幽會。本詩應是青年女子在三月三這樣的男女自由
相會的日子，集體狂歡時所吟唱的歌曲，以達到吸引異性的目的，藉此
尋覓約會的伴侶。

◦《荀子．大略》：「霜降逆女，冰泮殺止。」

◦《孔子家語．本命解》：「故聖人因時以合偶男女，窮天數也。霜降而
婦功成，嫁娶者行焉。冰泮而農桑起，婚禮而殺於此。」
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◦《周禮·地官·媒氏》：「中春之月，令會男女，於是時也，奔
者不禁，若無故而不用令者，罰之」

◦《漢書·紀·惠帝紀》：「女子年十五以上至三十不嫁五算」
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《晉書·武帝紀》：
「制女年十七父母不嫁者，使長吏配之。」
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◦《毛詩．序》：「〈摽有梅〉，男女及時也。召南之國，被文
王之化，男女得以及時也。」

◦漢時傳授詩經的三家：魯人申培所傳為魯詩、齊人轅固所傳為
齊詩、燕人韓嬰所傳為韓詩，均屬今文經，立於學官，合稱為
「三家詩」。今僅存其遺說，獨「韓詩外傳」猶存。
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◦摽，《康熙字典》，音殍。Piǎo。

◦李時珍《本草綱目》引陸璣《詩疏》云：「梅，杏類
也。樹、葉皆略似杏，葉有長尖，先眾木而花。其實
酢，曝乾為脯，入羹齏中，又含之可以香口。」「或
云︰梅者媒也，媒合眾味。」

◦《說文解字》：「媒，謀也，謀合二姓者也。」

◦媒妁，媒為男方的媒人，妁為女方的媒人。
◦



詩經與科技狂想04 摽有梅

8

◦《儀禮·士婚禮》成婚「六禮」：納采、問名、納吉、
納徵、請期、親迎，沒有一個環節能離開媒人。「於
是男女以行媒始知其名，無媒則亦不交；男方無媒不
得妻，女方無媒且不嫁」。父母之命、媒妁之言，便
成為婚姻的首要條件。

◦《孟子·滕文公下》云：「不待父母之命，媒妁之言，
鑽穴隙相窺，逾牆相從，則父母國人皆賤之。」

◦《唐律疏議》卷一三規定，「為婚之法，必有行媒」
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◦宋代袁采：「(媒人)其言語反覆」，「大抵嫁娶固不可
無媒，而媒者之言不可盡信。」

紅娘
(北京京劇院)
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◦唐代元稹的《鶯鶯傳》

◦董解元《西廂記諸宮調》

◦成名於元代王實甫的《西廂記》

◦《西廂記》第三本第一折

◦張生：「小生久後多以金帛拜酬小娘子」

◦紅娘怒斥：「先生的錢物，與紅娘做賞賜，是我愛你的金貨？」

崇禎本《金瓶梅》第二回

◦約莫未及兩個時辰，又踅將來王婆門首，簾邊坐的，朝著武大
門前半歇。王婆出來道：「大官人，吃個梅湯？」西門慶道：
「最好多加些酸味兒。」王婆做了個梅湯，雙手遞與西門慶吃
了。將盞子放下，西門慶道：「乾娘，你這梅湯做得好，有多
少在屋裡？」王婆笑道：「老身做了一世媒，那討不在屋裡！」
西門慶笑道：「我問你這梅湯，你卻說做媒，差了多少！」
王婆道：「老身只聽得大官人問這媒做得好。」



詩經與科技狂想04 摽有梅

12

◦西門慶道：「乾娘，你既是撮合山，也與我做頭媒，
說頭好親事，我自重重謝你。」王婆道：「看這大官
人作戲！你宅上大娘子得知，老婆子這臉上怎吃得那
耳刮子！」西門慶道：「我家大娘子最好性格。見今
也有幾個身邊人在家，只是沒一個中得我意的。你有
這般好的，與我主張一個，便來說也不妨。若是回頭
人兒也好，只是要中得我意。」王婆道：「前日有一
個倒好，只怕大官人不要。」
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◦西門慶道：「若是好時，與我說成了，我自重謝
你。」王婆道：「生的十二分人才，只是年紀大
些。」西門慶道：「自古半老佳人可共，便差一
兩歲也不打緊。真個多少年紀？」王婆道：「那
娘子是丁亥生，屬豬的，交新年卻九十三歲了。」
西門慶笑道：「你看這風婆子，只是扯著風臉取
笑。」說畢，西門慶笑著起身去。
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國風‧召南‧野有死麕

◦野有死麕，白茅包之。有女懷春，吉士誘之。

◦林有樸樕，野有死鹿。白茅純束，有女如玉。

◦舒而脫脫兮！無感我帨兮！無使尨也吠！


